
 
EĞİTİM PROGRAMI 

12 OCAK 
2025 PAZAR 

 
09:30 – 09:45 Açılış ve Program Hakkında Bilgilendirme  

10:00 – 10:45 Deriye Giriş, Cilt Tipleri ve Cilt Durumları 
Prof.Dr.Gonca Gökdemir 

11:00 – 11:45 Nemsizlik ve Nemsiz Cildin Özellikleri 
Doç.Dr.Tuğçe Demirtaş 

12:00 – 12:45 Nemsizlikte Kullanılan Aktif İçerikler ve Sınıflandırması 

Doç. Dr.Tuğçe Demirtaş 
13:00 – 14:00 ÖĞLEARASI 

14:00 – 14:45 Nemsiz Ciltlerde Kullanılan Dermokozmetik Ürünler ve Seriler 
Ecz. Hicran Nur Ural 

15:00 – 15:45 Nemsiz Ciltlerde Kullanılan Dermokozmetik Ürünler ve Seriler 
Ecz.Hicran Nur Ural 

16:00 – 16:45 Dermokozmetikte Satış Yönetimi 

Bahadır Bülgin 

19  OCAK 
2025 PAZAR 

 
10:00 – 10:45 Hassasiyet ve Rosacea, Fizyolojisi, Sebepleri ve Sonuçları 

Prof. Dr. Fatma Gülgün Yener 

11:00 – 11:45 Dermatolog Yaklaşımıyla Hassasiyet ve Rosacea (Eritrozis, Kuperozis, 
Akne Rosacea) 
Uzm.Dr.Duygu Yamen 

12:00 – 12:45 Hassasiyet ve Rosacea’da Kullanılan Aktif İçerikler ve Sınıflandırılması 
Ecz. Hicran Nur Ural 

13:00 – 13:45 Hassasiyet, Rosacea’da Kullanılan Dermokozmetik Ürünler ve Seriler 
Ecz. Hicran Nur Ural 

14:00 – 15:00 ÖĞLEARASI 

15:00 – 15:45 Cilt Bariyeri ve Dermokozmetikte Probiyotikler 

Ecz.Müge İpek Kaysı 

16:00 – 16:45 Örneklerle Cilt Tipine Uygun Rutin 
Oluşturma 
Ecz. Hicran Nur Ural 



26  OCAK 
2025 PAZAR 
 
10:00 – 10:45 Güneş, SPF/PPD Nedir? UV Işınları, Güneşin Patolojik Etkileri 

Prof.Dr. Fatma Gülgün Yener 

11:00 – 11:45 Dermatolog Yaklaşımıyla Güneşin Cilt Üzerindeki Etkileri 
Uzm.Dr. Duygu Yamen 

12:00 – 12:45 Güneş Ürünlerinde Kullanılan Filtreler ve Sınıflandırılması  
Ecz. Semina Berfin Memiş 

13:00–14:00 ÖĞLEARASI 

14:00 – 14:45 Dermokozmetik Güneş Ürünleri ve Serileri 

Ecz.Semina Berfin Memiş 

15:00 – 15:45 Dermokozmetik Güneş Ürünleri ve Serileri 
Ecz.Semina Berfin Memiş 

16:00 – 16:45 Dermokozmetik Güneş Ürünleri ve Serileri 
Ecz.Damla Kurt 

17:00 – 17:45 Dermokozmetik Güneş Ürünleri ve Serileri 
Ecz.Damla Kurt 

 
2 ŞUBAT 
2025 PAZAR 

 
10:00 – 10:45 Hassasiyet ve Rosacea, Fizyolojisi, Sebepleri ve Sonuçları 

Prof. Dr. Fatma GülgünYener  

11:00 – 11:45 Atopik Dermatit Nedir ve Tedavisinde Kullanılan Aktif Kozmetik Bileşenler 
Dr.Öğr. Üyesi Ebru Altuntaş 

12:00 – 13:00 ÖĞLE ARASI 

13:00 – 13:45 Seboreik Dermatit ve Atopik Dermatit İçin Kullanılan Aktif İçerikler  
Ecz. Müge İpek Kaysı 

14:00 – 14:45 Seboreik Dermatit ve Atopik Dermatit İçin Kullanılan Dermokozmetik Ürünler 
ve Seriler 
Ecz.Müge İpek Kaysı 

15:00 – 15:45 Seboreik Dermatit ve Atopik Dermatit İçin Kullanılan Dermokozmetik 
Ürünler ve Seriler 
Ecz.Müge İpek Kaysı 

16:00 – 16:45 Dermokozmetik Ürünlerde Anne Kategorisi ve Örneklerle Cilt Tipine 
Uygun Rutin Oluşturma 
Ecz.Müge İpek Kaysı 



 9 ŞUBAT 
2025 PAZAR 

 

09:00 – 09:45 Dermatolog Yaklaşımıyla Akne ve Kurutucu Akne Tedavisi 
Doç.Dr.Ezgi Özkur 

10:00 – 10:45 Yağlı ve Akneli Cilt Fizyolojisi, Sebum ve Hipersebore, Akne Sebepleri 

Doç.Dr. Tuğçe Demirtaş 
11:00 – 11:45 Akne Çeşitleri, Komedonlar ve Akne tedavisi 

Doç.Dr.Tuğçe Demirtaş 

12:00 –12:45 Akne Tedavisinde Kullanılan Aktif İçerikler 

Doç. Dr.Tuğçe Demirtaş 

13:00 – 14:00 ÖĞLE ARASI 

14:00 – 14:45 Yağlı ve Akneli Ciltlerde Kullanılan Dermokozmetik Ürünler ve Seriler 
Ecz.Aslı Kanburoğlu 

15:00 – 15:45 Kurutucu Akne Tedavisinde Kullanılan Dermokozmetik Ürünler ve Seriler 
Ecz. Aslı Kanburoğlu 

16:00 – 16:45 Örneklerle Cilt Tipine Uygun Rutin Oluşturma 
Ecz.Hicran Nur Ural 

  16  ŞUBAT 
2025 PAZAR 

 
10:00 – 10:45 Cilt Yaşlanması, Yaşlanma Tipleri ve Yaşlanmanın Nedenleri 

Prof. Dr. Fatma Gülgün Yener 
11:00 – 11:45 Dermatolog Yaklaşımıyla Cilt Yaşlanması ve Önleme 

Uzm.Dr.Duygu Yamen 
12:00 – 12:45 Antiaging Aktif İçerikler ve Sınıflandırılması 

Ecz.Ayşenur Yılmaz 
13:00 – 13:45 Antiaging Aktif İçerikler ve Sınıflandırılması 

Ecz.Ayşenur Yılmaz 

14:00 – 15:00 ÖĞLEARASI 

15:00 – 15:45 Antiaging Dermokozmetik Ürünler ve Seriler 
Ecz. İclal Yahşi 

16:00 – 16:45 Antiaging Dermokozmetik Ürünler ve Seriler 

Ecz. İclal Yahşi 



23 ŞUBAT 
2025 PAZAR 

 
09:00 – 09:45 Dermatolog Yaklaşımıyla Hiperpigmentasyon 

Doç.Dr.Ezgi Özkur 

10:00 – 10:45 Hiperpigmentasyon, Leke Çeşitleri ve Sebepleri, Melaninler, 
Melanogenez, Hiperpigmentasyon Tedavisinde Kullanılan Aktif İçeriklerin 
Mekanizmaları 
Dr.Öğr. Üyesi Ebru Altuntaş 

11:00 – 11:45 Hiperpigmentasyonda Kullanılan Aktif İçerikler 
ve Sınıflandırılması 
Ecz. Pakize Şahin 

12:00 – 12:45 Hiperpigmentasyonda Kullanılan Aktif İçerikler ve Sınıflandırılması 
Ecz. Pakize Şahin 

13:00 – 13:45 
ÖĞLE ARASI 

14:00 – 15:00 
Hiperpigmentasyonda Kullanılan Dermokozmetik Ürünler ve Seriler  

Ecz. Hicran Nur Ural 
15:00 – 15:45 Hiperpigmentasyonda Kullanılan Dermokozmetik Ürünler ve Seriler 

Ecz. Hicran Nur Ural 

16:00 – 16:45 Örneklerle Cilt Tipine Uygun Rutin Oluşturma 

Ecz.Hicran Nur Ural 

  2 MART 
2025 PAZAR 

 
10:00 – 10:45 Göz Çevresi ve Problemleri (Morluk, Kırışıklık, Sarkma, Torbalanma, Yorgun 

Göz Çevresi) 
Prof.Dr. Fatma Gülgün Yener 

11:00 – 11:45 Doktor Yaklaşımıyla Göz Çevresi ve Problemleri 
Op. Dr. Şeyda Atabay 

12:00 – 12:45 Göz Çevresinde Kullanılan Aktif İçerikler 
Ecz. Semina Berfin Memiş 

13:00 – 13:45 Göz Çevresinde Kullanılan Dermokozmetik Seriler ve Ürünler 

Ecz. Semina Berfin Memiş 

14:00–15:00 ÖĞLEARASI 

15:00 – 15:45 Çift Aşamalı Temizlik Nedir? Temizleyici Dermokozmetik Ürünler ve 
Formları 
Ecz. Semina Berfin Memiş 

16:00 – 16:45 Maskeler ve Peelingler, Çeşitleri ve Kullanım Amaçları, Sektördeki 
Ürünler 
Ecz. Semina Berfin Memiş 



   9 MART 
2025 PAZAR 
09:00 – 09:45    Antioksidanların Etki ve Mekanizması 

Dr.Öğr. Üyesi Ebru Altuntaş 

10:00 – 10:45 Antioksidanlar, Oksidatif Stres, Serbest Radikaller, Antioksidan Aktif 
İçerikler 
Uzm. Dr.Duygu Yamen 

11:00 – 11:45 Antioksidan Aktif İçerikler ve Sınıflandırılması 
Uzm. Ecz.Sena Yalçıntaş 

12:00-13:00 ÖĞLE ARASI 

13:00 – 13:45 Antioksidan Dermokozmetik Ürünler ve Seriler 

Uzm.Ecz.Sena Yalçıntaş 
14:00 – 14:45 Örneklerle Cilt Tipine Uygun Rutin Oluşturma 

Uzm.Ecz. Sena Yalçıntaş 
15:00 – 15:45 				Dermokozmetik	U, rünlerde	Anne	Kategorisi	ve	O, rneklerle	Cilt	Tipine	Uygun							

Rutin	Oluşturma	
				Ecz.Müge	IDpek	Kaysı		

16:00 – 16:45 Bebek Cildi ve Bebek Ürünleri 
Ecz. Aslı Kanburoğlu 

 
16 MART 
2025 PAZAR 

 
09:00 – 09:45 Saç ve Tırnak Yapısı, Saç Dökülmesi, Kepek Problemi ve Doğru Şampuan 

Seçimi 
Uzm. Dr.Eda Tiftikçi 

10:00 – 10:45 Saç ve Tırnak Bakımında Kullanılan Aktif İçerikler ve Sınıflandırılması 
Ecz. İrem Sultan Ayazlı 

11:00 – 11:45 Saç Problemlerinde Kullanılan Dermokozmetik Ürünler ve Seriler 
Ecz.İrem Sultan Ayazlı 

12:00 – 13:00 ÖĞLE ARASI 

13:00 – 13:45 Saç Bakımında Kullanılan Dermokozmetik Ürünler ve Seriler 
Ecz. İrem Sultan Ayazlı 

14:00 – 14:45 Tırnak Yapısı, Tırnak Bakımında Kullanılan Dermokozmetik Ürünler ve 
Seriler 
Ecz.Pakize Şahin 

15:00 – 15:45 Örneklerle Cilt Tipine Uygun Rutin 
Oluşturma 

Ecz.Hicran Nur Ural 



   23 MART 
2025 PAZAR 

 
09:00 – 09:45 Dermokozmetikte Tamamlayıcı Satış Yaklaşımları 

Faruk Nalbantoğlu 

10:00 – 10:45 Dermokozmetikte Tamamlayıcı Satış Yaklaşımları 
Faruk Nalbantoğlu 

11:00 – 11:45 Dermokozmetikte Tamamlayıcı Satış Yaklaşımları 
Faruk Nalbantoğlu 

12:00-13:00 ÖĞLEARASI 

13:00 – 13:45 Eczane ve Kategori Yönetimi 
Sibel Ayata Büyükkurnaz 

14:00 – 14:45 Eczane ve Kategori Yönetimi 
Sibel Ayata Büyükkurnaz 



   6 NİSAN 
2025 PAZAR 

 
09:00- 09:45 Majistral Dermokozmetikler 

Uzm.Ecz.Ahmet Nezihi Pekcan 

10:00 – 10:45 Dermokozmetik Ürünlerdeki Taşıyıcı Sistemler 
Ecz.RumeysaToprak 

11:00 - 11:45 Koruyucu Nedir? Koruyucu Çeşitleri Nelerdir? pH ve 
Koruyucunun Formülasyondaki Yeri 
Ecz.Rumeysa Toprak 

12:00-13:00 ÖĞLEARASI 

13:00 – 13:45 Dermokozmetikte Satış Yönetimi  
Bahadır Bülgin 

14:00 – 14:45 Dermokozmetikte Satış Yönetimi  
Bahadır Bülgin 

15:00 – 15:45 Dermokozmetikte Satış Yönetimi  
Bahadır Bülgin 

 
 
 


