
DERMOKOZMETİK OKULU EĞİTİM PROGRAMI 

 
 

19 ŞUBAT 2022CUMARTESİ 

 
09:00 – 09:45 Deriye Giriş: Cilt Tipleri ve Cilt Durumları 

Uzm. Dr. Duygu Erdil 

10:00 – 10:45 Nemsizlik Fizyolojisi ve 
Nemsiz Cildin Özellikleri 
Doç. Dr. Tuğçe Demirtaş 

11:00 – 11:45 Nemsizlikte Kullanılan Aktif İçerikler ve 
Sınıflandırması 

Doç. Dr. Tuğçe Demirtaş 

12:00 -- 13:00 ÖĞLE ARASI 

13:00 – 13:45 Nemsiz Ciltlerde Kullanılan Dermokozmetik Ürünler 
veSeriler Ecz. Hicran Nur Ural 

14:00 – 14:45 Nemsiz Ciltlerde Kullanılan Dermokozmetik Ürünler 

veSeriler Ecz. Hicran Nur Ural 

 

26 ŞUBAT 2022 CUMARTESİ 
 

09:00 – 
09:45 

Yağlı ve Akneli Cilt Fizyolojisi, Sebum ve Hipersebore 

Doç. Dr. Tuğçe Demirtaş 

10:00 – 
10:45 

Akne Sebepleri ve Akne 
Tedavisi Doç. Dr. Tuğçe 
Demirtaş 

11:00 – 
11:45 

Akne Tedavisinde Etken Maddeler ve 

Sınıflandırılması Doç. Dr. Tuğçe Demirtaş 

12:00 – 
13:00 

ÖĞLE ARASI 

13:00 Yağlı ve Akneli Ciltlerde Kullanılan Dermokozmetik Ürünler ve 
Seriler 

 

Ecz. Aslı Kanburoğlu 

– 

13:45 

14:00 
– 

Yağlı ve Akneli Ciltlerde Kullanılan Dermokozmetik Ürünler ve 

14:45 Seriler Ecz. Aslı Kanburoğlu 



5 MART 2022 
 
 
 
 

09:00 – 
09:45 

Atopik ve Seboreik Dermatit Yapısı ve 

Farkları Dr. Öğr. Üyesi Ebru Altuntaş 

10:00 – 
10:45 

Dermatitte Kullanılan Etken Maddeler 

Doç. Dr. Tuğçe Demirtaş 

11:00 – 
11:45 

Dermatit Tedavisinde Kullanılan Dermokozmetik Ürünler ve 

Seriler Ecz. Müge İpek Kaysı 

12:00 – 
13:00 

ÖĞLE ARASI 

13:00 
– 

Hassasiyet ve Rosacea Fizyolojisi, 

13:45 Sebepleri ve Sonuçları 

 Uzm. Dr. Duygu Erdil 

14:00 – 
14:45 

Hassasiyet ve Rozaceada Kullanılan Etken 

Maddeler Ecz. İrem Sultan Ayazlı 

15:00 
– 

Hassasiyette ve Rozaceada Kullanılan Dermokozmetik 

15:45 Ürünler ve Seriler 

 Ecz. İrem Sultan Ayazlı 

 

12 MART 2022 CUMARTESİ 
 
 

09:00 – 
09:45 

Cilt Yaşlanması, Yaşlanma Tipleri ve Yaşlanmanın 
Nedenleri Prof. Dr. Fatma Gülgün Yener 

10:00 – 
10:45 

Yaşlanma Karşıtı Etken 
Maddeler Ecz. Ayşenur 
Yılmaz 

11:00 – 
11:45 

Yaşlanma Karşıtı Etken 
Maddeler Ecz. Ayşenur 
Yılmaz 

12:00 – 
13:00 

ÖĞLE ARASI 

13:00 – 
13:45 

Yaşlanma Karşıtı Dermokozmetik Ürünler ve 
Seriler Ecz. İclal Yahşi 

14:00 – 
14:45 

Yaşlanma Karşıtı Dermokozmetik Ürünler ve 
Seriler Ecz. İclal Yahşi 



19MART 2022 
 
 
 
 

09:00 – 
09:45 

Atopik ve Seboreik Dermatit Yapısı ve Farkları Dr. Öğr. Üyesi Ebru 
Altuntaş (5 Mart telafi dersi) 

10:00 – Hiperpigmentasyon, Leke Çeşitleri ve Sebepleri, Melaninler, 

10:45 Melanogenez, Hiperpigmentasyon Tedavisinde Kullanılan Aktif 
İçeriklerin Mekanizmaları 

 Dr. Öğr. Üyesi Ebru Altuntaş 

11:00 – 
11:45 

Hiperpigmentasyonda Kullanılan Etken 
Maddeler Doç. Dr. Tuğçe Demirtaş 

12:00–13:00 ÖĞLE ARASI 

13:00 – Hiperpigmentasyonda Kullanılan Dermokozmetik 

Ürünler ve Seriler 

Ecz. Hicran Nur Ural 

13:45 

14:00 – Hiperpigmentasyonda Kullanılan Dermokozmetik 

Ürünler ve Seriler 

Ecz. Hicran Nur Ural 

14:45 

 

26 MART 2022 CUMARTESİ 
 
 

09:00 – 
09:45 

Antioksidanlar, Oksidatif Stres ve Antioksidan Mekanizmalar 
Dr. Öğr. Üyesi Ebru Altuntaş 

10:00 – 
10:45 

Antioksidan etken 

maddeler Doç. Dr. Tuğçe 

Demirtaş 

11:00 – 
11:45 

Antioksidan etken maddeler 

Doç. Dr. Tuğçe Demirtaş 

12:00–13:00 ÖĞLE ARASI 

13:00 – Antioksidan Dermokozmetik ürünler ve 

serilerEcz. Sena Yalçıntaş 
13:45 

14:00 – Antioksidan Dermokozmetik ürünler ve 

serilerEcz. Sena Yalçıntaş 
14:45 



2 NİSAN 
 
 

10:00 – 
10:45 

Hassasiyet ve Rosacea Fizyolojisi, 

Sebepleri ve Sonuçları 

Uzm. Dr. Duygu Erdil (5 Mart telafi dersi) 

11:00 – 
11:45 

Saç Bakımı ve Saç Problemlerinde 

Kullanılan Etken Maddeler 

Ecz. İrem Sultan Ayazlı 

12:00–13:00 ÖĞLE ARASI 

13:00 – 
13:45 

Saç Bakımında Kullanılan Dermokozmetik Ürünler ve Seriler 

Ecz. İrem Sultan Ayazlı 

14:00 – 
14:45 

Saç Bakımında Kullanılan Dermokozmetik Ürünler ve Seriler 

Ecz. İrem Sultan Ayazlı 

15:00- 
15:45 

Tırnak Bakımında Kullanılan Dermokozmetik Ürünler ve Seriler 

Ecz.Umeyra Gökcan 

 
9 NİSAN 2022 CUMARTESİ 

 
 

09:00 – 
09:45 

Güneşten Korunma ve SPF/PPD Nedir?, Güneşin cilt üzerindeki 
etkileri Prof. Dr. Fatma Gülgün Yener 

10:00 – 
10:45 

Güneş Ürünlerinde Kullanılan Filtreler ve 

Sınıflandırılması Ecz. Semina Berfin Memiş 

11:00 – 
11:45 

Güneş Ürünlerinde Kullanılan Filtreler ve 

Sınıflandırılması Ecz. Semina Berfin Memiş 

12:00–13:00 ÖĞLE ARASI 

13:00 – 
13:45 

Dermokozmetik Güneş Ürünleri ve Serileri 

Ecz. Ömrüm Ergüven 

14:00 – 
14:45 

Dermokozmetik Güneş Ürünleri ve 

Serileri Ecz. Ömrüm Ergüven 



 
 
 

26 NiSAN 2022 SALI 
 

 
09:00 – 
09:45 

Güneş Ürünlerinde Kullanılan Filtreler ve 

Sınıflandırılması Ecz. Semina Berfin Memiş 

10:00 – 
10:45 

Dermokozmetik Güneş Ürünleri ve Serileri 

Ecz. Semina Berfin Memiş 

11:00 – 
11:45 

Dermokozmetik Güneş Ürünleri ve Serileri 

Ecz. Semina Berfin Memiş 

12:00 – 
12:45 

Dermokozmetik Güneş Ürünleri ve 

Serileri Ecz. Semina Berfin Memiş 

13:00- 

13:45 
Dermokozmetik Güneş Ürünleri ve Serileri 

Ecz. Semina Berfin Memiş 

 
 
 
 
 
 
 

10 MAYIS 2022 SALI 
 

 
09:00 – 
09:45 

Dermokozmetik Ürünlerdeki Taşıyıcı Sistemler 
Ecz. Rumeysa Toprak 

10:00 – 
10:45 

Cilt Bakım Ürünlerinin Formülasyonu (Temizleyici, 

Tonik, Nemlendirici, Maske)Ecz. Rumeysa Toprak 

11:00 – 
11:45 

Koruyucu Nedir? Koruyucu Çeşitleri Nelerdir? pH ve 
Koruyucunun Formülasyondaki Yeri Ecz. Rumeysa 
Toprak 

12:00–13:00 ÖĞLE ARASI 

13:00 – 
13:45 

Formül Tasarım Kitiyle Tonik Formülasyonu Oluşturma Ecz. 

Rumeysa Toprak 



 

 

28 MAYIS 2022 CUMARTESİ 
 
 

09:00 – 
09:45 

Saç & Tırnak Yapısı ve Problemleri, Aktif İçeriklerin Etki 
Mekanizmaları 

Dr. Öğr. Üyesi Ebru Altuntaş 

10:00 – 
10:45 

Dermokozmetikte Satış 

Yönetimi Bahadır Bülgin 

11:00 – 
11:45 

Dermokozmetikte Satış 
Yönetimi Bahadır Bülgin 

12:00–13:00 ÖĞLE ARASI 

13:00 – 
13:45 

Dermokozmetikte Satış 

Yönetimi Bahadır Bülgin 

14:00 – 
14:45 

Dermokozmetikte Satış 
Yönetimi Bahadır Bülgin 

15:00 – 
15:45 

Dermokozmetikte Satış 

Yönetimi Bahadır Bülgin 



 


